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Ihr Lieben, 

die Kraft Vollendung, die in dieser Zeit auf der Erde wirkt, zieht uns in eine rasche Geschwindigkeit 
der Ereignisse, die in unser Leben schwingen. Wie wir diese Ereignisse betrachten oder bewerten, 
zeigt unsere Anbindung zu karmischen Strukturen, in denen wir uns seit vielen Lebzeiten bewegen. 
Ursache und Wirkung unseres Seins auf Erden wollen erkannt werden, wollen in die Göttliche 
Ordnung gebracht werden. 

So banal und gleichzeitig vertraut diese Aussage beim ersten Hinsehen scheint, so ausgedehnt 
kann unsere Reaktion gefordert sein. Eine Reaktion, die Heilung und Befreiung einschließt, 
genauso wie Verantwortung für das, was uns betrifft und Loslassen von Verantwortung, von dem, 
was uns nicht betrifft.  

Die Kunst der Meisterschaft in unserem Leben erhält einen neuen Feinschliff. Je weiter wir blicken, 
je umfangreicher wir unser Sein im größeren Zusammenhang der Schöpfung erkennen, umso 
mehr verlieren die sogenannten Kleinigkeiten des Lebens ihr emotionale Bedeutung. Mitgefühl für 
unser Sein als menschliches Wesen auf der Erde und sonst wo stellt sich ein. Die Liebe zum Leben 
kann wieder erfahren werden. 

Der Kreislauf des Alpha und Omega eines bestimmten Erfahrungszyklus unseres Seins auf Erden 
nimmt sein Ende. Und wir steuern mehr oder weniger bewusst, in welche Schwingung wir 
eintreten und was wir noch in einem weiteren Zyklus in einer neuen Betrachtung mitnehmen 
möchten.  

Vieles liegt im Unterbewusstsein und ist mit Glaubenssätzen und tiefgreifenden Verhaltens- und 
Reaktionsmustern durchdrungen, die wir als unser Sein bezeichnen. Immer wieder stellen sich die 
Fragen, wie, “was ist mein wahres Sein?“, „wozu bin ich hierhergekommen?“, „wo soll ich mich 
hinbewegen?“ und ähnliche Überlegungen. 

Jetzt ist der Moment, diese Fragen umzuformulieren, zum Beispiel in: „Wie fühle ich mich jetzt in 
meinem Sein?“, „Was möchte ich jetzt verändern, um die Liebe zum Leben zu erfahren?“, „Wohin 
kann ich meinen Fokus ausrichten, um einen Unterschied zu bewirken?“ und anderes. Du wirst 
sicher noch einige Fragen und Antworten finden, die sich auf das Hier und Jetzt deines Seins 
ausrichten. 

In der Komplexität der Betrachtung geht es also weiterhin um Ursache und Wirkung. Und es geht 
weiterhin darum, sich von alten Mustern und Bindungen zu befreien. Denn in vielerlei Weise sind 
wir getrieben von unseren eigenen Vereinbarungen, die mit den Programmierungen auf der Erde 
vermischt sind. Es geht weiterhin darum unsere Betrachtungen aus den Rollen als Täter, Opfer und 
Retter emotional und mental zu lösen. 

Ende dieses Monats möchten wir wieder einen Tag der Befreiung anbieten. Es geht unter anderen 
um die Vollendung von alten Strukturen, die euch in das Netz der Dichter auf der Erde einge-
bunden hatten. Ihr seid eingeladen für mehr Klarheit und lichtes Bewusstsein in eurem Leben. 

 

Hier ein Auszug aus dem letzten Freitagabend-Treffen mit den Elohim der Göttlichen Ordnung, wo 
die Absichten und Hintergründe für den Tag der Befreiung dargelegt sind: 

Und wir sind jetzt an einem Punkt, wo viele Dinge hervortreten, die ihr, als ihr auf diesen Planeten 
Erde hereinkamt, sozusagen geordnet habt, die ihr für eure Akasha geschrieben habt, die ihr 
vertraglich mit den Gegebenheiten und mit den Wesen der Macht abgeschlossen habt. 



Und zu dem Zeitpunkt war es wichtig, dass das Dichte und das Lichte im Einklang sind, dass eure 
Erfahrungen alles beinhalten, was in der Materie, im physischen und im energetischen auf dieser 
Erde zu erfahren war. 

Und jetzt in diesem Moment kannst du dir vorstellst, wie all die lichtvollen Momente, die deinen 
Schöpfungston, die deine Potenziale ausgedrückt haben, sich in diesem einen Moment als 
Lichtqualität, als Ausstrahlung in deinem Kristallkörper, in deinem Lichtkörper und in all deinen 
Energien zeigen. 

Und durch all diese Erfahrungen schwingt dieser Schöpfungston, auch wenn er oft verzerrt wurde 
oder durch euer Sein sich verändert hat in seinem Ausdruck auf der Erde. So war die 
Grundschwingung doch immer die gleiche, denn du bist dieses ewige Wesen. 

Es ist auch die Zeit, um zurück zu blicken und um vorwärts zu blicken, denn ihr habt euch auch mit 
bestimmten karmischen Strukturen verbunden, die nicht erst hier auf der Erde entstanden sind, 
sondern die ihr sozusagen als Vorgabe akzeptiert habt, um auf diesem Planeten Erde bestimmte 
Erfahrungen mit eurem Licht, mit der Fähigkeit, eure Potenziale anzuwenden, dass dieses 
bereitsteht für euch. 

Und dann kamen die verschiedenen Herausforderungen und ihr habt sie irgendwie gemeistert. 
Doch was ihr am Anfang nicht so genau wissen konntet, das ist das Abenteuer der Schöpfung, ihr 
Geliebten, wie sich alles entwickeln würde, denn vieles war sicherlich vorgegeben. Doch wie sich 
die Dinge entwickeln würden, das wusstet ihr nicht so genau. Auch dieser Schleier des Vergessens 
wurde akzeptiert, um genau diese Art von Sichtweise auf die Welt, auf das Leben zu erfahren. 

Denn ihr werdet weitergehen und eure Erfahrungen weitertragen und sie verbinden mit eurer 
höheren Sicht. Und dies kann von Nutzen sein für viele andere Wesen, die diese Erfahrung nicht 
gemacht haben. 

Und indem ihr euch verschiedenen Verpflichtungen hingegeben habt, ihr Geliebten, habt ihr 
eigenes Karma, eigene Ursache und Wirkung erzeugt. Und dann irgendwann kamen bestimmte 
Wesen der Macht auf den Planeten Erde, die euer Vergessen ausgenutzt haben. 

Und dies war auch zunächst erlaubt, denn eure wahren Selbste hatten noch wenig Erfahrung 
damit, alles zu vergessen. Und daraus habt ihr reagiert. Und daraus sind auch viele karmische 
Strukturen entstanden. 

Doch jetzt ist der Moment, wo ihr eine hohe Intelligenz bezüglich eures Seins erreicht habt. Doch 
diese hohe Intelligenz heißt noch nicht, dass ihr wahrhaft damit umgehen könnt, was dieses 
Vergessen und eure karmischen Strukturen betrifft. 

Und so ist jetzt der Zeitpunkt, dass wir uns diesen ersten, tiefsten Gelübden, diesen Verträgen 
widmen, die ihr abgeschlossen habt 

 mit eurer Seele, 
 mit eurer Lichtfamilie, 
 mit dem Planeten Erde 
 und vielleicht mit anderen Beteiligten, die eingebunden wurden in die Systeme auf dem 

Planeten Erde, als sich alles in diese künstliche Struktur entwickelt hat 
 bis hin zur künstlichen Intelligenz, die schon viel länger auf dem Planeten Erde Programme 

schreibt, als ihr dies vielleicht vermutet. 
Und so wollen wir an dem nächsten Tag der Heilung uns mit diesen ursprünglichen Gelübden und 
Verträgen, Versprechen und was ihr noch alles gegeben habt, beschäftigen. 

 Denn ihr könnt es nur Kraft eures mächtigen ICH BIN wieder lösen. 
 Und ihr könnt es auch nur lösen - und wir sagen dies nicht, um euch zu verunsichern, sondern 

um euch zu zeigen, dass dies ein guter Weg ist - ihr könnt es nur lösen, indem ihr eine höhere 
Sicht mit teilhaben lasst. 



Es ist sehr komplex in euch geworden. Und wir wollen mit diesem Tag der Befreiung damit 
beginnen, diese neue Öffnung, diese neue Phase einer bewussten Freiheit in euch hervorbringen. 
Oder besser gesagt, ihr könnt es in euch hervorbringen, 

 indem ihr euch löst, 
 indem ihr euch verändert, 
 indem ihr wahrhaft alle Schubladen eurer Komfortzone noch einmal durchstöbert und 

ausrangiert, was ihr nicht benötigt. 
Denn im Hintergrund steht dieses kristalline Bewusstsein, stehst du als dieser Mensch, der sich 
entfaltet, der jetzt die Wahrheit und das glasklare Bewusstsein über sein Sein erfahren möchte und 
sich wieder verbinden möchte. Und das geht nicht von heute auf morgen, denn ihr habt euch so 
lange immer wieder in eurem Fokus, in euren Aspekten, in allem möglichen zerteilt, getrennt und 
entfernt von eurem wahren Sein. 

 

 

Und damit grüße ich euch aus meinem Herzen 
Marion 

 

 

Überblick über die Veranstaltungen im August 2026 
näher Beschreibung siehe weiter unten 

Jeden Montagabend: Erdenlichtung 
Geführte Meditation, um als Brücke des Lichts zu dienen 
19:00 Uhr bis etwa 19:45 Uhr - Beitrag 10 EUR 

Meditation und Transformation zur Zeit des Wandels, mit dem Wahren Selbst und zum 
Schöpfungston finden Freitagabends statt 
19 Uhr bis ca. 20:00 Uhr - Beitrag 35 EUR 

Mit uns sind die Elohim (Schöpfungston), die Gruppe der Wahren Selbste, die Christusfamilie, 
manchmal Erzengel und Aufgestiegene Meister, sowie kristalline Wesen zur Integration des 
kristallinen Bewusstseins im Körper, das wir hereinbringen und das sich in uns ausdehnt. 

Nähere Beschreibungen siehe unten. 

Überblick über die nächsten Termine: 
Freitag, 7. August 2026 

Freitag, 14. August 2026  

Freitag, 21. August 2026  

Freitag, 28. August 2026: Vorbereitung auf den Tag der Befreiung 

 Uhrzeit: 19 bis etwa 20 Uhr - Beitrag: 35 Euro (auch für den Vorbereitungsabend) 

Samstag, 29. August 2026: Tag der Befreiung 

 Uhrzeit: 10 bis etwa 16 Uhr mit Pausen – Beitrag 160 EUR 

Die Freitagabendtreffen beinhalten Meditationen zur Zeit des Wandels, zum Schöpfungston und 
mit der Gruppe der Wahren Selbste der Teilnehmer. Die Themen beziehen sich hauptsächlich auf 
die Verbindung mit unserem höheren Wesen und den Frequenzen unseres Wahren Selbst. Dabei 
gibt es Lösungen und Erlösungen von Blockaden, die diese Verbindungen stören können.  



Meist beinhalten die Abende einen Informationsteil sowie Übertragungen von Frequenzen aus 
den Bereichen des Lichts. 

Die Veranstaltungen finden per Telefon- / WEB-Konferenz statt.  
Mit deiner Anmeldung erhältst du die Telefonnummer oder den Link und den Einwahlcode. Du 
kannst dich auch über deinen PC oder Mobiltelefon einwählen. 

Individuelle Heilsitzungen, Coaching und Heilende Befreiung in Einzelsitzungen ebenfalls per 
Telefon- oder WEB-Konferenz. 

Anmeldung und Information << anklicken 
 

Anmerkung zur Frage der Energieübertragung über die Ferne, z.B. am Telefon:  
Die Übertragung von Energien ist gleichermaßen kraftvoll, ob dies während einer telefonischen 
Sitzung oder mit direkter Anwesenheit geschieht. 

Mehr zur Telefonteilnahme via Phonesty lies auf der Webseite >> 

Zu den Freitagabend-Meditationen 

 

Alles, was wir in der Schöpfung sind und erfah-
ren ist Schwingung, die im Physischen und 
Metaphysischen bestimmte Formen, Farben 
und Klang sein kann.  
Was wir über all unsere Sinne wahrnehmen und 
auch das, was wir im Physischen anfassen und 
mit unseren Augen sehen können, besteht aus 
Schwingung. So sind auch wir auf all unseren 
Ebenen, den grobstofflichen sowie den 
feinstofflichen, bis hin zur Schöpfung selbst, 
Schwingung.  

Diese Schwingung kann sich zum Beispiel in Formen, in Licht und Farben und als Ton zeigen. 
Unsere physischen Augen sehen einen bestimmten Schwingungsbereich als Farbe, unsere 
physischen Ohren hören einen bestimmten Bereich dieser Schwingung als Klang und unsere feinen 
Sinne nehmen vielleicht die Schwingungen der Aura oder auch von Emotionen wahr.  
Die Schwingung unseres Wesens im physischen Körper drückt sich also durch Licht und Ton aus 
und geht in Resonanz mit ähnlichen Schwingungen - eine Kommunikation auf allen Ebenen. Da wir 
im Gitternetz der Menschheit verankert sind, können wir sagen, dass wir als Wesen, die bestrebt 
sind permanent mehr Licht, Liebe und Bewusstsein auszustrahlen auch eine immer größere Rolle 
in diesem Kommunikationsnetz spielen. 
Unser Licht leuchtet stärker, unser Bewusstsein dehnt sich aus, unsere Schwingungen haben mehr 
Kraft und wirken sich auf das Ganze aus, unabhängig davon, was wir selbst schon bewusst im 
Physischen wahrnehmen...  >> Lies mehr auf der Webseite >> 
 

 

An diesen Abenden geht es darum, dich mit 
deinem Wahren Selbst zu verbinden, um all 
deine Potentiale, deine innere Weisheit und 
Kraft mehr und mehr in deinen Alltag zu 
integrieren. Das Erwachen für dein Wahres 
Selbst und wie du auf der Erde in den größeren 
Plan eingefügt bist, ist Teil des Prozesses, der 
gerade intensiv auf dem Planeten Erde 
stattfindet.  

Schöpfungston



All die Weisheit, die in unserem Wahren Selbst liegt möchte mehr und mehr integriert werden, so 
dass du sie in deiner Individualität im physischen Sein ausdrücken kannst. 

Es geht also nicht mehr nur darum, zu erkennen, dass du ein lichtvolles Wesen bist, das in einem 
physischen Körper Erfahrungen macht. Jetzt wird deine höhere Absicht sozusagen in Schwingung 
gebracht, um ein neues Selbst auf der Erde zu manifestieren.  >> Lies mehr auf der Webseite >> 

 

An diesen Abenden geht es um deine 
Meisterschaft „zwischen den Welten und 
zwischen den Zeiten“. Information und 
Transformation sind angesagt.  
Hier ein Auszug aus der Information von St. 
Germain: 
In dieser Zeit erwarten wir eine Menge an 
Veränderungen, die euer Bewusstsein erweitern 
werden und euer gesamtes komplexes System 
neu ausrichten. Und so sind wir mit euch, viele 
Wesen des Lichts. 

Wir sind, präsent, um euch auf eurem Pfad ein Stück zu begleiten, Tipps zu geben, die eine oder 
andere Erklärung hinzuzufügen, Energien zu übertragen, die euch bei eurer Selbsterkenntnis 
dienen, die euch dienen eure Bewusstseinserweiterung anzunehmen und euch hinaus zu bewegen, 
jenseits eurer jetzigen Komfortzone. Lasst uns diesen Moment nutzen und Energien bewegen, denn 
dafür seid ihr gekommen, ihr geliebten Meister.   >> Lies mehr auf der Webseite >> 

  

Anmeldung und Information 

Praxis für Licht- und Energietherapien 

Heilsitzungen – Kurse - Coaching 

info@licht-energietherapien.de 

https://www.licht-energietherapien.de 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Wenn Du keinen Newsletter mehr erhalten möchtest,  
dann klicke hier >> Newsletter abbestellen 

Wir haben Verständnis und nehmen dich aus der Liste heraus.  
Teile uns dabei bitte auch mit, wenn deine Daten komplett gelöscht werden sollen. 

 


